Congresul National de
Medicina Familiei,
Editia a IX-a, Online

"Preventia si siguranta pacientului
in contextul COVID-19"

Program

Sala Alfa Sala Omega

Miercuri 28 octombrie Miercuri 28 octombrie

10.30-11.00 Deschiderea Congresului

11.00-13.00 Sesiunea COVID-19 in practica medicala — 1
11.00-11.30

Particularitati ale infectiei cu virusul SARS-CoV-2 la
copil — punctul de vedere al medicului de familie

Prof. Univ. Dr. Dumitru Matei, S. L. Dr. Mihaela Adela
lancu, UMF ’Carol DavilaBucuresti

11.30-12.00

Rolul medicului de familie Tn monitorizarea efectelor
secundare ale tratamentului pacientilor cu COVID-19
S. L. Dr. Mihaela Adela lancu, UMF ’Carol
Davila”Bucuresti, S. L. Dr. Laura Maria Condur,

Univ. ”Ovidius™ Constanta

12.00-12.30

Dificultati diagnostice, terapeutice si de supraveghere in
leucemia acuta limfoblastica — prezentare de caz

S. L. Dr. Carmen-Adriana Dogaru, UMF Craiova
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Editia a IX-a, Online

"Preventia si siguranta pacientului
in contextul COVID-19"

Sala Alfa

Sala Omega

Miercuri 28 octombrie

Miercuri 28 octombrie

12.30-13.00

Caracteristici ale evolutiei tratamentului tuberculozei
pulmonare in pandemia de COVID-19

Dr. Marius Dumitru, ARB TB, Dr. Liliia Todoriko, Dr.
Igor Semianiv, Universitatea Medicald Bucoviniana de Stat,
Cernauti, Ucraina

13.00-13.30 Pauza

13.30-15.30 Sesiunea Varia - 1

13.30-14.00

Aderenta la tratament a pacientilor hipertensivi
monitorizati in patru cabinete MF - studiu retrospectiv
observational

Dr. Daciana Toma, medic primar MF

14.00-14.30

Metode de preventie a bolilor alergice incepand cu
varsta de sugar

S. L. Dr. Carmen-Adriana Dogaru, UMF Craiova

13.30-15.30 Sesiunea Grupului GastRo - 1

Screeningul hepatitelor virale B/C/D

Moderatori: Prof. Univ. Dr. Liliana Gheorghe, Dr. Mihaela Udrescu
13.30-13.50

Instrumente de depistare precoce a infectiilor cu virusurile
hepatitice B/C/D la nivel mondial si national

Prof. Univ. Dr. Liliana Gheorghe, Institutul Clinic Fundeni
13.50-14.10

Importanta testirii Ag Hbs si anti-HCV in cabinetul medicului de
familie-pe cine si de ce?

Dr. Victoria Oprescu, medic specialist MF, Craiova

14.10-14.30

Utilizarea testelor rapide de diagnostic pentru detectia Ag Hbs si
anti HCV in cabinetul medicului de familie (limite, indicatii)

Dr. Mihaela Udrescu, medic primar MF, Bucuresti
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Sala Alfa

Sala Omega

Miercuri 28 octombrie

Miercuri 28 octombrie

14.30-15.00

Pacientul confirmat Covid-19 izolat la domiciliu -
recomandari

Dr. Dana-Stefana Popescu, medic primar MF

15.00-15.30
Impactul media asupra deciziei de vaccinare
Dr. Oana-Maria Nenestean, Dr. med. Claudia-Felicia Pop

14.30-14.50

Pacientii cu afectiuni hepatice in [/contextul pandemiei de
COVID-19 - perspectiva medicului de familie

Dr. Ligia Mosneaga,medic primar MF, Bucuresti

14.50-15.10

Screeningul hepatitelor virale B/C/D 1n viziunea pacientului
D-na Marinela Debu - APAH

15.10-15.30

Discutii si concluzii

15.30-16.00 Pauza

15.30-16.00 Pauza

16.00-18.00 Sesiunea Varia - 2

16.00-16.30

Simpozion AstraZeneca

Responsabilitiatile medicului de familie fata de pacientii
cu DZ tip 2 — prezent si viitor

Dr. Cristiana Sofia Birladeanu, medic primar diabet
zaharat, nutritie si boli metabolice

16.30-17.00

Simpozion AstraZeneca

Importanta vaccinarii antigripale la copii si adolescenti
Dr. Gindrovel Dumitra, medic primar MF

17.00-18.00

Ce este fibroza pulmonara idiopatica si cu ce o tratam?
Conf. Univ. Dr. Claudia Toma, UMF ’Carol Davila™
Bucuresti, Dr. Catalina Panaitescu, medic primar MF

16.00-18.00 Sesiunea Varia - 3

16.00-16.20

Tratamentul nonivaziv al maladiei Dupuytren

S. L. Dr. Tanase lonut Gabriel, Univ. ”Ovidius” Constanta

16.20-16.40

Scolioza dorsolombara intre diagnostic si prognostic

S. L. Dr. Tanase lonut Gabriel, Univ. ”Ovidius” Constanta
16.40-17.00

Osteocondrita juvenila - o patologie subevaluata

S. L. Dr. Tanase lonut Gabriel, Univ. "Ovidius” Constanta
17.00-17.20

Legislatia Covid-19 la zi

Dr. Daciana Toma, medic primar MF
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"Preventia si siguranta pacientului
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Sala Alfa

Sala Omega

Miercuri 28 octombrie

Miercuri 28 octombrie

17.20-18.00

Rolul medicului de familie in educatia pacientului cu privire la
automedicatie. Rezultatele studiului efectuat in cadrul campaniei
»Despre sanitate, cu responsabilitate”

Dr. Daciana Toma, medic primar MF, S. L. Dr. Daniela Baltg,

UMF ”Carol Davila” Bucuresti, Conf. Univ. Raluca Sfetcu, Univ.
Bucuresti, DI. Radu Ganescu, COPAC

Joi 29 octombrie

Joi 29 octombrie

11.00-13.00 Sesiunea Varia - 4

11.00-11.15

Protectia prin imunomodulare: acum, mai mult ca
oricand

Antiviral si/sau antibacterian? Imunomodulator si/sau
antiinflamator?

Prof. Univ. Dr. Arama Victoria, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

11.15-11.30

Profilaxia infectiilor respiratorii recurente la pacientii
adulti vulnerabili

Prof. Univ. Dr. Florin Mihaltan, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

11.00-13.00 Sesiunea Grupului CardioMF
11.00-11.30

Boala arteriala a membrelor superioare si inferioare
Dr. Rodica Narcisa Tandsescu, medic primar MF
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11.30-11.45

Arta de a ramane sanatos

Dr. Valeria Herdea, medic primar MF

11.45-12.30

Cum ne-a schimbat viata COVID-19?

Prof. Univ. Dr. Florin Mihaltan, UMF ”Carol Davila”
Bucuresti, Dr. Constantin Ancuta, UMF “Victor Babes”
Timisoara

12.30-13.00

Dislipidemia aterogena - de la teorie la practica

Dr. Daciana Toma, medic primar MF.

11.30-12.00
Boala arterelor carotide si vertebrale
S. L.Dr. Loredana Piloff, Facultatea de Medicina Sibiu

12.00-12.30

Boala arterelor mezenterice

S. L. Dr. Mihaela Daniela Balta, UMF “Carol Davila” Bucuresti
12.30-13.00

Arterita Takayasu - o boald, mai multe manifestiri clinice - prezentare
de caz

Dr. Cristiana Baraganescu, medic primar MF

Sala Alfa

Sala Omega

Joi 29 octombrie

Joi 29 octombrie

11.30-11.45

Arta de a ramane sanatos

Dr. Valeria Herdea, medic primar MF

11.45-12.30

Cum ne-a schimbat viata COVID-19?

Prof. Univ. Dr. Florin Mihaltan, UMF ”Carol Davila”
Bucuresti, Dr. Constantin Ancuta, UMF “Victor Babes”
Timisoara

12.30-13.00

Dislipidemia aterogena - de la teorie la practica

Dr. Daciana Toma, medic primar MF.

11.30-12.00
Boala arterelor carotide si vertebrale
S. L.Dr. Loredana Piloff, Facultatea de Medicina Sibiu

12.00-12.30
Boala arterelor mezenterice
S. L. Dr. Mihaela Daniela Balta, UMF “Carol Davila” Bucuresti
12.30-13.00
Arterita Takayasu - o boald, mai multe manifestiri clinice - prezentare
de caz

Dr. Cristiana Baraganescu, medic primar MF

13.00-13.30 Pauza

13.00-13.20 Pauza
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Sala Alfa

Sala Omega

Joi 29 octombrie

Joi 29 octombrie

13.30-15.30 Sesiunea Varia - 5

13.30-14.00

Simpozion Terapia

My name is sartan ... Candesartan
Dr. Cristian Mihailescu

14.00-14.30

Simpozion Theramex

Osteoporoza si vitamina D - o asociere de succes si in
anul 2020

Conf. Univ. Dr. Andra Balanescu, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

14.30-15.00
Abordarea pacientului hipertensiv diabetic
S. L. Dr. Mirela Stoia, UMF ”Carol Davila” Bucuresti

13.20-15.20 Sesiunea Grupului GastRo - 2

Screeningul in cancerul colorectal

Moderatori: Conf. Univ. Dr. Mircea Manuc, Dr. Marilena Caliman
13.20-13.40

Uniunea Europeana si screeningul in cancerul colorectal —
realititi si perspective in “era covid”

Prof. Univ. Dr. Mariana Jinga, UMF “Carol Davila” Bucuresti
13.40-14.00

Stadiul actual al implementirii unui program national de
screening Tn Romania

Conf. Univ. Dr. Mircea Mdanuc, UMF ”Carol Davila” Bucuresti
14.00-14.20

Rolul medicului de familie in implementarea proiectelor regionale
pilot de screening

Dr. Elisabeta Scholl, medic primar MF, Baia-Mare

14.20-14.40

Aprecierea riscului de cancer colonic in populatie si metodologia
de screening recomandata

Dr. Marilena Caliman, medic primar MF, medic primar
gastroenetrologie, Bacau

14.40-15.00

Testul FIT - testul de screening recomandat in UE (valoare,
limite)

Dr. Roxana Chiruta, medic primar MF, lasi
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Sala Alfa

Joi 29 octombrie

15.00-15.30
Simpozion AstraZeneca

Reconceptualizarea astmului sever — rolul medicului de

familie in noua paradigma
S. L. Dr. Ruxandra Rasnoveanu, UMF "luliu Hatieganu”
Cluj-Napoca

Sala Omega
Jol 29 octombrie
15.00-15.20
Discutii si concluzii
15.20-15.40

Sacreeningul cancerului colo-rectal — experienta Spaniei
Prof. Univ. Dr. Juan Manuel Mendive, Dr. Mihaela Udrescu, medic
primar MF

15.30-16.00 Pauza

15.40-16.00 Pauza

16.00-18.00 Sesiunea Cardiologie - 1

Moderator: Prof. Univ. Dr. M. M. Vintila, UMF "Carol
Davila” Bucuresti

16.00-16.40

Simpozion Sanofi

Hipertensiunea arteriala, diabetul zaharat tip 2 si
afectarea renala: un triunghi problematic

S. L. Dr. Ana Maria Vintila, UMF "Carol Davila”
Bucuresti

Discutii

Coordonate de moderator Prof. Univ. Dr. M. M. Vintila
16.40-17.20

Simpozion Sanofi

Jos colesterolul! Cat de jos?

Dr. Gabriel Tatu-Chitoiu, medic primar cardiolog
Discutii

Coordonate de moderator Prof. Univ. Dr. M. M. Vintila

16.00-18.00 Sesiunea Grupului RespiRo

16.00-16.30
Anosmia in infectiile acute ale cailor respiratorii superioare
Dr. Catalina Panaitescu, medic primar MF

16.30-17.00

Obezitatea si astmul — implicatii in practica medicului de familie
in perioada pandemiei produsa de SARS-CoV-2

S. L. Dr. Adela lancu, UMF ”Carol Davila” Bucuresti

17.00-17.30

Performanta superioara a echipelor medicale in gestionarea
cazurilor de boli rare

Dr. Adriana Antohe, medic primar MF




Congresul National de
Medicina Familiei,
Editia a IX-a, Online

"Preventia si siguranta pacientului
in contextul COVID-19"

Sala Alfa

Sala Omega

Joi 29 octombrie

Joi 29 octombrie

17.20-18.00

Simpozion Sanofi

Rolul clopidogrelului in terapia moderni antiplachetari
Prof. Univ. Dr. Doina Dimulescu, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

Discutii

Coordonate de moderator Prof. Univ. Dr. M. M. Vintila

17.30-18.00

Impactul promovirii produselor cu tutun incalzit asupra tinerilor
din Romania

S. L. Dr. Sergiu Chirila, Univ. "Ovidius” Constanta

Vineri 30 octombrie

Vineri 30 octombrie

11.00-13.00 Sesiunea Varia - 6

11.00-11.30

Provocari in managementul pacientilor cu boala
arteriala perferica

Dr. Silviu Stanciu

11.30-12.00

Enurezisul nocturn primar - o provocare continua
pentru profesionistii din sanatate

S. L. Dr. Margareta Starcea, UMF “Gr. T. Popa™ lasi
12.00-12.30

Tratament de prima alegere in rinita alergica

Dr. Nicolaescu Alexandru, medic specialist ORL

11.00-13.00 Sesiunea Grupului DZ

Moderator: Dr. Daciana Toma

Lectori: Dr. Sandra Alexiu, medic primar MF, S. L. Dr. Daniela
Balta, UMF ’Carol Davila™ Bucuresti, Dr. Cosmina Berbecel, medic
primar MF, S. L. Dr. Adela lancu, UMF ’Carol Davila™ Bucuresti,
Dr. Marina Parcalabu, medic primar MF, Dr. Daniela Stefanescu,
medic primar MF, Dr. Rodica Tanasescu, medic primar MF, Dr.
Catalina Panaitescu, medic primar MF, Dr. Cristian Oand, medic
primar MF, Dr. Daciana Toma, medic primar MF
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Sala Alfa

Sala Omega

Vineri 30 octombrie

Vineri 30 octombrie

12.30-13.00

Dislipidemiile si drama cardiovasculara
Moderator: Prof. Dr. Nicolae Hancu
Hipertrigliceridemiile:tragedie antica sau actuala?
Prof. Dr. Nicolae Hancu

Romeo si Julieta in managementul dislipidemiilor
S. L. Dr. Anca Craciun

13.00-13.30 Pauza

13.00-13.30 Pauza

13.30-15.30 Sesiunea Cardiologie - 2

13.30-14.00

Pariu cu viata: hipertensiunea arteriala.
13.30-13.45

Eu vorbesc, tu vorbesti, Noi comunicam?

As. Univ. Dr. Ana Maria Andronescu, UMF ’Carol
Davila” Bucuresti

13.45-14.00

Pacientul hipertensiv nou diagnosticat: povestea din
spatele cifrelor

As. Univ. Dr Tiberiu Dragomir, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

13.30-15.30 Sesiunea Grupului Vaccino

Ceva nou, ceva vechi si ceva de imprumut despre vaccinare - in
contextul pandemiei de COVID-19

Dr. Gindrovel Dumitra, medic primar MF, Dr. Sandra Alexiu, medic
primar MF, Dr. Dorica Sandutu, medic primar MF, Dr. Cristina
Barbu, medic primar MF, Dr. loana Budiu, medic primar MF, Dr.
Moadalina Vesa, medic primar MF, Dr. Cosmina Berbecel, medic
primar MF, Dr. Maria Lup, medic primar MF, Dr. Daniela
Stefanescu, medic primar MF, Dr. Anca Deleanu, medic primar MF,
Dr. Dana Stefana Popescu, medic primar MF, Dr. Claudia Ulieru,
medic primar MF
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GS octombrie - 1 noiembrie 2029

Sala Alfa Sala Omega

Vineri 30 octombrie Vineri 30 octombrie

14.00-14.45

Simpozion Novartis

Entresto — un punct de cotituri in tratamentul insuficientei
cardiace

Moderator: Dr. Rodica Tandasescu

14.00-14.20

Locul Sacubitril / Valsartan in tratamentul complex al unei
afectiuni cu risc vital, insuficienta cardiaca

S. L. Dr. Vlad Vintila, UMF ”Carol Davila” Bucuresti
14.20-14.40

Rolul medicului de familie in managementul pacientului cu
insuficienta cardiaca

Dr. Rodica Tanasescu, medic primar MF

14.40-14.45

Discutii

14.45-15.30

Simpozion Bayer

Cum protejam pacientii cu FiA de un eveniment
tromboembolic, noutati 2020

S. L. Dr. Claudiu Stoicescu; UMF ”Carol Davila” Bucuresti

15.30-16.00 Pauza 15.30-16.00 Pauza
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Sala Alfa

Sala Omega

Vineri 30 octombrie

Vineri 30 octombrie

16.00-18.00 Sesiunea Varia - 7

16.00-16.30

Simpozion AstraZeneca

Tratamentul antiagregant in SCA: care este rolul
fiecaruia dintre noi?

S. L. Dr. Ana Maria Vintila, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

16.30-17.00

Simpozion AstraZeneca

Rolul CSI in tratamentul pacientilor cu astm sau BPOC
Dr. Catalina Panaitescu, medic primar MF

17.00-18.00

Simpozion Boehringer Ingelheim

Rolul anticoagulirii in perioade de restriste

S. L. Dr. Viad Vintila, UMF "Carol Davila” Bucuresti
Diagnosis of NSIP: working diagnosis — case report
Conf. Univ. Dr. Milena Man, UMF ’Carol Davila”
Bucuresti

16.00-18.00 Sesiunea Grupului GastRo - 3

Capcane de diagnostic in afectiunile digestive Moderatori: Prof.
Univ. Dr. Vasile Drug, Dr. Mihaela Udrescu

16.00-16.20

De la simptom la tratament in boala de reflux gastroesofagian cu
manifestari extradigestive

Prof. Univ. Dr. Vasile Drug, Dr. Oana Barboi, Dr. Irina Ciortescu,
UMF ,,Gr. T. Popa”lasi

16.20-16.40

Infectia cu Helicobacter Pylori si manifestarile extradigestive -
provocare pentru medicina de familie

S. L. Dr. Laura Condur, Univ. ,,Ovidius” Constanta

16.40-17.00

Constipatia la copil - prezentare de caz

Dr. Elena Patrau, medic primar MF, Hunedoara

17.00-17.20

SlIl versus Bl - prezentare de caz

Dr. Nicoleta Dinca, medic primar MF, Bucuresti

17.20-17.40

Pacientul cu Bll in pandemie

D-na Isabella Grosu, ASPIIR

17.40-18.00

Discutii si concluzii
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Sala Alfa

Sambata 31 octombrie

09.00-11.00 Sesiunea Grupului de excelentid Echografia in Medicina de familie

09.00-09.30

Cuantificarea cu ultrasunete a infiltrarii ficatului gras

Prof. Univ. Dr. loan Sporea, UMF Victor Babes” Timigoara, Dr. Mihai lacob, medic primar MF

09.30-10.00

FEPO sau ,,metoda de examinare rapida a organelor parenchimatoase” printr-un screening ecografic general oncologic
multiparametric (Scara gri, Doppler, Elastografia, 4D, CEUS) experimental si ghidat prin inteligenta artificiala la populatia cu
risc oncologic ridicat, pentru diagnosticul precoce a leziunilor focale maligne in asistenta medicala primara

Dr. Mihai lacob, medic primar MF

10.00-10.20

Diagnosticul precoce si stratificarea riscului patologiei tiroidiene focale si difuze ghidate de inteligenta artificiala in cabinetul
medicului de familie

Dr. Mihai lacob, medic primar MF, Dr. Octavian Neagoe, medic primar Chirurgie generala

10.20-10.50

Ecografia mamara in practica medicului de familie - mit sau realitate?

Prof. Univ. Dr. Viorela Enachescu, UMF Craiova. S. L. Dr. Carmen-Adriana Dogaru, UMF Craiova

10.50-11.10

Provociri tehnice in punctia ecoghidata a tumorilor mamare

Dr. Octavian Neagoe, medic primar Chirurgie generald, Dr. Mihai lacob, medic primar MF, Dr. Octavian Mazilu, medic primar
Chirurgie generala
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GS octombrie - 1 noiembrie 2029

Sala Alfa

Sambata 31 octombrie

11.10-11.30

Importanta particularitatilor tehnice in diagnosticul invaziv al leziunilor focale tiroidiene
Dr. Octavian Neagoe, medic primar Chirurgie generala

11.30-12.00 Pauza

12.00-14.00 Sesiunea COVID-19 in practica medicala — 2

12.00-13.00

Responsabilitatea medicului in era Covid-19

Conf. Univ. Dr. Liviu Oprea, Univ. ,,Gr.T. Popa” lasi

13.00-13.30

Ce stim despre efectele Covid-19 asupra reproducerii umane? Implicatii in practica medicului de familie

As. Univ. Dr. Elena Popa, Univ. ,,Gr.T. Popa” lasi, Dr. Ana-Aurelia Chis-Serban, medic primar MF, Dr. Teodora Tetia, medic
primar MF, Dr. Dan Pletea, medic primar MF, Dr. Adorata Elena Coman, medic primar MF

13.30-14.00

Cum sa explicam matricea standardelor de educatie sexuala in pandemie

Dr. Dan Pletea, medic primar MF, Dr. Anca Deleanu, medic primar MF, As. Univ. Dr. Elena Popa, Univ. ,,Gr.T. Popa” lasi

14.00-14.30 Pauza

14.30-16.30 Sesiunea Psihologie

14.30-15.00

Sociopatiile in societatea actuala a pandemiei de COVID-19
Dr. Georgeta Sinitchi
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GS octombrie - 1 noiembrie ZOZD

Sala Alfa

Sambata 31 octombrie

15.00-15.30

Relatia terapeutica — vulnerabilititi si limite in context pandemic

Dr. Cecilia Curis, medic primar MF, psihoterapeut, Dr. Lavinia-Alexandra Moroianu, medic psihiatru
15.30-16.00

Limbajul alinarii in medicina paliativa

Marius Dascalescu, psiholog clinician

16.00-16.30

Rezilienta medicilor din asistenta medicala primara in pandemia de COVID-19

Dr. Cecilia Curis, medic primar MF, psihoterapeut

Sala Alfa

Duminica 1 noiembrie

09.00-11.00 Sesiunea COVID-19 in practica medicala — 3

09.00-09.30

Suprimarea infectiei cu coronavirus si rispandirea acesteia cu masuri active

Dr. Felician Stanoiu

09.30-10.00

Preventia cu minusi in pandemia viralid de COVID-19 si dermatita alergica de contact
Dr. Georgeta Sinitchi
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Sala Alfa

Duminica 1 noiembrie

10.00-10.30

Endoscopie digestiva in perioada pandemiei

Dr. Adnan Al Aloul, medic primar Chirurgie generala, Dr. Luminita Popa, medic primar gastroenterologie

10.30-11.00

Evaluarea compliantei si aderentei la tratament a pacientului coronarian si hipertensiv in pandemie, in functie de perceptia
personala a bolii

Dr. Cristina Dascalescu, medic primar MF

11.00-11.30 Pauza

11.30-13.30 Sesiunea COVID-19 in practica medicala - 4

11.30-12.00

Comparatii clinic-terapeutice in infectiile respiratorii, in cabinetul medicului de familie, in anul 2020 (inceputul pandemiei de
COVID-19) comparative cu aceeasi perioada din 2019

Dr. Gabriela Comisel, Comisel Andrei Doru, Dr. Raluca Cezara Dumitrescu

12.00-12.30

Efectele coronavirusului asupra sistemului nervos

Dr. Roxana Mihaela Barbu, Dr. Georgiana Butura, Dr. Cristina Maria Gavrilescu, UMF "Gr. T. Popa” lasi

12.30-13.00

Aritmiile la pacientii cu infectie de COVID-19 — de la cauze la tratament

Dr. Floria Mariana, Dr. loana Maria Ceomirtan-Negrii, Dr. Elena-Diana Nafureanu, Dr. Anca Ouatu, Dr. Tanase Daniela Maria,
Dr, Moraru Aurelian Corneliu

13.00-13.30

Pacientii cu Diabet Zaharat si risc crescut de infectare cu SARS-CoV-2 - recomandiri de rpeventie si ingrijire

Dr. Razvan Miftode, medic primar MF

13.30-14.00 Tnchiderea Congresului
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